
Sich austauschen, sich unterstützen & mitreden

Netzwerkanlass  
für «Praktikerinnen der Landwirtschaft» 
anlässlich des UNO-Jahres der Landwirtinnen 
(Teilnahme kostenlos)

Datum 	 6. November 2026
Ort 	 Careum Weiterbildungszentrum, Mühlemattstrasse 42, 5000 Aarau 
	 (10 Minuten zu Fuss vom Bahnhof, Parkplätze in der Umgebung vorhanden)

ab 09.00 Uhr	 Ankommen, Kaffee & Gipfeli

09.45 Uhr	 Begrüssung: Maja Grunder 
Vorstandsmitglied Schweizer Bauernverband & 
Präsidentin Verband Thurgauer Landwirtschaft

09.50 Uhr	 Inputs verschiedener Wege zur Praktikerin 
in der Landwirtschaft

	 Familienbetrieb übernehmen – na klar!  
Monika Wartenweiler, Betriebsleiterin

	 Familienbetrieb übernehmen: 
aller Anfang ist schwer 
Fabienne Wyder, Betriebsleiterin 

	 Durch den Partner zur Co-Betriebsleiterin 
Monika Tellenbach, Co-Betriebsleiterin 

	 Ausserfamiliäre Betriebsübernahme: 
neue Wege gehen 
Regina Moser, Betriebsleiterin

	 Frauen als landwirtschaftliche  
Praktikerinnen – wo stehen wir? 
Sandra Contzen, Dozentin für Agrarsoziologie 
BFH-HAFL

10.50 Uhr	 Podiumsdiskussion  
mit Fragen vom Publikum 
moderiert von Simone Barth,  
Chefredaktorin BauernZeitung

12.00 Uhr	 Stehlunch  
mit Resultaten des Projekts «Frauen in der  
Landwirtschaft» von BFH-HAFL und  
Vision Landwirtschaft

13.30 Uhr	 Interaktive Workshops zu diesen Themen:

1.	 «Gleichberechtigung in der  
Betriebsführung» 

2.	 «Vereinbarkeit Betrieb & Familie» 

3.	 «Auftreten als Frau in einer Männerwelt» 

4.	 «Engagiert in der Branche» 

5.	 «Kräfteschonend arbeiten» 

14.30 Uhr	 Rückmeldungen aus den Workshops

15.00 Uhr	 Die Branche mitgestalten 
Interview mit Maja Grunder

15.10 Uhr	 Sich vernetzen, sich einbringen,  
die Landwirtschaft weiterbringen 
Sabrina Schlegel, Präsidentin Mittelland Milch

15.15 Uhr	 Abschluss

bis 16.00 Uhr	 Apéro & Austausch

Melde dich jetzt über dieses Formular an und motiviere gerne andere Praktikerinnen 
(Anmeldeschluss 15.10.2026). Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmerinnen!

Simone Barth (BauernZeitung), Sandra Contzen (BFH-HAFL),  
Anna Kröplin (BFH-HAFL), Sandra Helfenstein (Schweizer Bauernverband)

Aus organisatorischen Gründen können wir leider keine Kinderbetreuung vor Ort anbieten.

LANDWIRTINNEN
UNO-JAHR 2026

Anmeldeformular und 
Details zu den Workshops

unterstützt von

https://forms.gle/EFvef47knX8JMW7x6

